
Checkliste:

Digitalen Nachlass rechtssicher regeln

Diese Checkliste hilft Ihnen dabei, Ihren digitalen Nachlass übersichtlich und rechtssicher 
zu regeln und Ihre Angehörigen im Ernstfall zu entlasten.

1. Überblick verschaffen

• Bestehende digitale Konten erfassen (E-Mail, Social Media, Cloud, Online-Shops, 
Streaming, Kryptowährungen, Zahlungsdienste)

• Kostenpflichtige Abonnements und laufende Online-Verträge notieren

2. Zugangsdaten sichern

• Passwörter nicht direkt im Testament festhalten
• Passwortmanager oder verschlüsselte Passwortliste verwenden
• Im Testament vermerken, wo die Zugangsdaten hinterlegt sind

3. Testamentarische Regelungen treffen

• Festlegen, wer den digitalen Nachlass verwalten soll
• Regeln, ob Konten nur eingesehen oder aktiv genutzt werden dürfen
• Bestimmen, welche Konten gelöscht oder erhalten bleiben sollen

4. Vorsorgevollmacht ergänzen

• Digitale Konten ausdrücklich in die Vorsorgevollmacht aufnehmen
• Zugriffsrechte bereits für Krankheit oder Handlungsunfähigkeit regeln

5. Plattform-Einstellungen prüfen

• Nachlass- oder Inaktivitätsfunktionen der Anbieter nutzen
• Regelungen zum Gedenkzustand oder zur automatischen Löschung prüfen

6. Datenschutz und Persönlichkeitsrechte beachten

• Sensibler Umgang mit Nachrichten, Fotos und Daten Dritter
• Veröffentlichung oder Weiterverwendung rechtlich prüfen lassen

7. Notarielle Beratung nutzen

• Individuelle Regelungen statt pauschaler Lösungen treffen
• Rechtsstreitigkeiten mit Plattformbetreibern oder Miterben vermeiden

Hinweis: Eine rechtssichere Gestaltung des digitalen Nachlasses sollte stets an die 
persönliche Lebenssituation angepasst werden. Eine notarielle Beratung kann helfen, 
individuelle Risiken zu vermeiden.
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